
 

 

 

PROJEKTO „ŠEIMŲ KLUBAS“ UŽSIĖMIMŲ GRAFIKAS 

 
Projektą organizuoja Vilniaus miesto savivaldybės visuomenės sveikatos biuras ir Vilniaus miesto savivaldybės socialinės paramos centras 

Projekto tikslas - stiprinti socialinės rizikos ir socialinių įgūdžių stokojančių šeimų sveikatą, ugdyti bazinius socialinius įgūdžius, gerinti šeimos narių 

tarpusavio santykius ir skatinti šeimas leisti laiką drauge. 

 

Projektas „Šeimų klubas“ apima aktyvias, menines ir šviečiamąsias nemokamas veiklas šeimoms. 

 

 

              

             Veikla: 

 

 

 Grupė: 

Sportinis 

užsiėmimas 

(mankšta su 

šeima), veda 

treneris Kęstutis 

Bačkis 

Maisto gamybos 

užsiėmimas, 

veda virtuvės 

meistrė Galina 

Bovševič 

Paskaita „Šeimos 

planavimas“, veda 

akušerė, 

psichologė Inga 

Bogdzevičienė 

Paskaita 

„Atsakokybė, 

auginant vaikus“, 

veda socialinė 

pedagogė Aurelija 

Zacharevičienė 

Paskaita 

„Psichologinis 

atsparumas“, veda 

socialinė 

pedagogė Aurelija 

Zacharevičienė 

Dailės terapijos 

užsiėmimas, veda 
edukologė, dailės 

didaktikos 

specialistė Dainora 

Skrabulienė 

 

Rudens-žiemos grafikas 

 

1 grupė 

Spalio 7 d. 

Šeštadienis 

10:00-11:00 

Spalio 1 d. 

Sekmadienis 

11:00-14:00 

Spalio 2 d. 

Pirmadienis 

17:00-18:30 

Spalio 6 d. 

Penktadienis 

16:30-18:00 

Spalio 13 d. 

Penktadienis 

16:30-18:00 

Spalio 8 d. 

Sekmadienis 

11:00-12:30 

2 grupė 

Spalio 14 d.  

Šeštadienis 

10:00-11:00 

Lapkričio 5 d. 

Sekmadienis 

11:00-14:00 

Spalio 16 d. 

Pirmadienis 

17:00-18:30 

Lapkričio 17 d. 

Penktadienis 

16:30-18:00 

Lapkričio 24 d. 

Penktadienis 

16:30-18:00 

Spalio 22 d. 

Sekmadienis 

11:00-12:30 

3 grupė 

Lapkričio 11 d. 

Šeštadienis 

10:00-11:00 

Lapkričio 19 d. 

Sekmadienis 

11:00-14:00 

Lapkričio 13 d. 

Pirmadienis 

17:00-18:30 

Gruodžio 1 d.  

Penktadienis 

16:30-18:00 

Gruodžio 8 d. 

Penktadienis 

16:30-18:00 

Lapkričio 26 d. 

Sekmadienis 

11:00-12:30 

Vieta: 

Vilniaus kultūros, 

pramogų ir sporto 

rūmai, Žirmūnų g. 

1E, Vilnius 

Vilniaus „Žinijos“ 

draugija, Kalvarijų 

g. 2, Vilnius 

Vilniaus „Žinijos“ 

draugija, Kalvarijų 

g. 2, Vilnius 

Vilniaus visuomenės 

sveikatos biuras, 

Polocko g. 12, 

Vilnius 

Vilniaus visuomenės 

sveikatos biuras, 

Polocko g. 12, 

Vilnius 

Vilniaus visuomenės 

sveikatos biuras, 

Polocko g. 12, 

Vilnius 

 

 

 

 

 

 


