Vejaraupiai —

ne vaikiskai rimta liga




Véjaraupiai — tai Ominé virusiné liga, pasi-
reiskianti karSciavimu, pusleliniu odos ir gleiviniy
bérimu. Sig liga sukelia Varicella zoster virusas.
Pirmg kartg uzsikrétus Siuo virusu, susergama
véjaraupiais. Pasveikus nuo véjaraupiy, virusas
ilgai tlno persirgusiojo organizme. Nusilpus
Igsteliniam imunitetui, Si infekcija pasireiskia
antrgja savo klinikine forma — juostine pusleline
(Herpes zoster).

e Beveik 95 proc. visy pasaulio gyventojy
uzsikrecia Sia virusine infekcija.

e Tai viena daZniausiai pasitaikanciy infekciniy
ligy po gripo ir Gminiy virusiniy virSutiniy kve-
pavimo taky ligy.

o Komplikacijy iSsivystymo rizika suaugusiesiems,
sergantiems véjaraupiais, yra 25 kartus didesné
nei vaikams.

¢ Dazniausiai Sia liga serga ikimokyklinio amziaus
vaikai.

e Virusu uzsikre¢iama oro-laseliniu keliu (kosint,
¢iaudint, kalbant), per placentg (jei serga néscioji)
ar kontakto su serganciu asmeniu metu (per oda,
liec¢iant bérimus).

e Sergant véjaraupiais, pazeidziama oda ir glei-
vinés, o vidaus organuose (kepenyse, inkstuose,

plauciuose, smegenyse) atsiranda smulkds Zuvu-
siy audiniy zidiniai su kraujosruvomis.

e Véjaraupiai néSstumo metu gali bati persilei-
dimo, prieslaikinio gimdymo, negyvo vaisiaus
gimimo, apsigimimy (pvz., galtniy deformacijos,
akiy ir centrinés nervy sistemos vystymosi
sutrikimy) priezastis.

¢ Budingos komplikacijos: pualingos, reciau pa-
sitaiko galvos smegeny dangaly uzdegimai,
vyresnio amziaus Zzmonéms gali iSsivystyti plauciy,
Sirdies raumens, kepeny, kasos uzdegimai, retais
atvejais liga gali bati net mirtina.

o Si virusine infekcija kelia ypa¢ didelj pavojy
Zmonéms, kuriy imuninés sistemos funkcija yra
sutrikusi: sergantiems ZIV infekcija, vartojantiems
steroidinius hormonus ar imunine sistemg
slopinancius vaistus. Tokie Zmonés patiria kom-
plikacijy ar mirSta 100 karty daZniau negu svei-
kieji.

¢ Specifinio véjaraupiy gydymo néra. Dazniausiai
taikomos simptominés gydymo priemonés.

« Siuo metu jau galima idvengti véjaraupiy ir juos
lydinciy jvairiy komplikacijy pasiskiepijus.
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